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Дистанционное занятие по творчеству художника Василия 

Кандинского «Несколько  кругов»» с использованием нетрадиционных 

способов рисования 

 

Кто такие "Фантазёры" В нашей "Леде " знают все! 

Их рисунки и узоры на стене и на доске! 

Нет фантазии предела - В цвете, в технике - во всём... 

И ребята наши смело  Ставят кляксы, капли дуют, 

Свечкой, овощем рисуют... Кистью и карандашом!  

Фантазёры"- это дети, А также их родители! 

                                                                                        На занятия к нам придите - и сами все  увидите! 

 

В рамках данной работы представлен многолетний опыт авторской 

программы «Фантазеры», предназначенных для детей с ОВЗ, основанной на 

методике обучающей арт-терапии и использования нетрадиционных техник 

рисования.  

В задачи обучающей арт-терапии входит преодоление или компенсация 

нарушений в развитии детей с помощью различных видов искусства.  

Целью данной программы является развитие творческих способностей и 

обогащение внутреннего мира детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) по средствам использования необычных способов 

рисования в ходе изобразительной деятельности. 

 Данная программа рассчитана на совместную деятельность «педагог-

ребенок-родитель», что способствует гармонизации детско-родительских 

отношений, обеспечивает сотворчество детей и родителей.  

Для эффективной организации обучения детей с ОВЗ рисованию с 

использованием нетрадиционных материалов разработан учебно-



методический комплекс «Фантазеры» (автор Е.Д. Любова), который включает 

рабочую тетрадь для детей «Учимся рисовать с Карандашиком и Кисточкой», 

методическое пособие для педагогов и родителей и Блокнот для фантазеров 

«Вырежи и раскрась с Карандашиком и Кисточкой».  

 

В период пандемии возникла идея создания цикла занятий в рамках 

дистанционного образования в режиме он-лайн конференции zoom.  

Считается, что детям с ОВЗ, учитывая их особые потребности, гораздо 

сложнее обучаться дистанционно, чем детям, не имеющим нарушений в 

развитии. Для них необходимо создать специальные условия для проведения 

занятий в режиме он-лайн, наличие рекомендаций лечащего врача  к 

определению режима доступной нагрузки  при общении в режиме  

конференции. Обучение строится с учётом специфики развития каждого 

ребёнка.   

Рисование нетрадиционными способами - увлекательная, 

завораживающая деятельность, которая удивляет и восхищает детей. 

Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, 

что здесь не присутствует слово «нельзя», можно рисовать, чем хочешь и как 

хочешь, и даже можно придумать свою необычную технику. Поэтому при 

организации занятий мы учитывали, чтобы их содержание  носило 

развивающий характер, и было направлено на развитие творчества  каждого 

ребёнка в соответствии с его индивидуальными возможностями. 

Любимые занятия необычными способами рисования поддержат 

эмоциональное здоровье, помогают выйти из тревожного состояния, 



предупредят задержку физического и психического здоровья. При этом любая 

активность, самостоятельность, малейшие успехи поддерживаются методами 

стимулирования и поощрения. Вся деятельность нацелена на поддержание у 

детей оптимизма и уверенности в своих силах. Девиз занятий: «Ты такой, как 

все, ты все можешь!».  

Первый этап - целеполагание и мотивация родителей детей с ОВЗ. 

Акцентируется их внимание на теме занятия, активизируется имеющийся у 

них опыт, связанный с данным видом деятельности, проводится обсуждение 

организационных вопросов. Например, какие материалы, имеющиеся дома, 

целесообразнее приготовить для рисования?  

Второй этап представляет собой детальную разработку совместного 

плана действий по достижению цели. Сначала проводится общее обсуждение, 

далее решается с родителем, с учетом рекомендаций лечащего врача  в какое 

время наиболее удобно для ребенка «выйти в эфир» через облачную 

платформу Zoom, чтобы начать видео занятие.  

Третий этап - практическая часть, в ходе которой ребенок  совместно с 

родителем в режиме видеоконференцсвязи просматривают подготовленный 

педагогом видеоролик или презентацию, используя встроенные инструменты 

коллективной работы платформы Zoom. Видеокамера позволяет 

демонстрировать выполнение ребенком техники рисования вслед за 

педагогом, а затем он самостоятельно (или с помощью родителя в зависимости 

от диагноза ребенка) создают свой арт-объект рисования. В результате 

совместного творчества появляется результат, наглядно демонстрирующий 

различные способы рисования предложенными в начале занятия предметами, 

например, губкой, мячиком, смятой бумагой и т.д. 

Четвёртым этапом совместной детско-родительской деятельности 

является презентация выполненной работы. Ребенок и родитель видит 

результаты труда, испытывает положительные эмоции от своей деятельности. 

Рефлексивный этап используется для анализа развития ребенка. Сервис 

для проведения видеоконференции Zoom позволяет вести видеозапись всего 



урока, сохранить его на вашем компьютере или диске Google. Важно 

просмотреть несколько записанных уроков, чтобы увидеть и оценить степень 

продвижения ребенка в освоении той или иной техники рисования. 

Специфику работы с применением дистанционных образовательных 

технологий продемонстрируем на примере организации индивидуального 

обучения с Сашей К.    

  При подготовке к занятиям проводилась предварительная работа с 

семьей Саши, их обучение с помощью мессенджеров Viber или  WhatsApp 

навыкам освоение облачной системе zoom  конференции. 

 Следующим этапом являлось создания условий для сотворчества 

ребенка, родителя и педагога. Воспитание интереса к изучению творчества 

художника, совместный просмотр наглядного материала в виде презентации, 

посещение виртуальной экскурсии в музее. 

Педагог во время презентации и виртуальной экскурсии знакомит с 

творчеством художника Василия Кандинского «Несколько кругов», жанр – 

эмоциональная живопись, стиль – абстракционизм, вводится новое понятие о 

геометрической фигуре – круг и знакомит родителя с ребенком с ОВЗ с 

творчеством художника.  

 

 

   Первыми помощниками в проведении онлайн 

занятий были, конечно, родные мальчика, его 

мама и сестра София, т.к. с такими детьми 

наиболее эффективный метод обучения 

происходит через тесный контакт – «рука в 



руке». Лучшим материалом для освоения техники рисования кругов для 

ребенка 7 лет с диагнозом ДЦП и сопутствующими диагнозами задержка  

психо-речевого развития стали трафареты в форме круга (например губка на 

палочке), специально подготовленные к занятию мамой мальчика или другие 

предметы круглой формы. Саша макал в краску трафарет и наносил на лист 

бумаги,  т.е. примакивая губку круглой формы к листу, оставляя « след» 

краски на бумаге.  

 

Возникали некоторые сложности при дистанционном обучении: 

потребовалась дополнительная методическая и психологическая подготовка  

как педагогу, так и родителю ребенка. Необходимо было реагировать на смену 

настроения ребенка, замечать его мимические «подсказки» об утомлении или 

раздражении. Дистанционные технологии позволяют в этом случае 

остановиться и сделать перерыв. Соблюдая здоровьесберегающие технологии 

проводим пальчиковую гимнастику, снимаем тревожность, развиваем 

психические процессы и повышаем работоспособность, совершенствуем 

навыки мелкой моторики. 

Заключительным этапом работы над картиной являлось демонстрация 

рисунка Саши через экран монитора и положительные эмоции ребенка и 

родителя от совместной деятельности. 

Родителям ребенка было предложено принять участие во всероссийском 

инклюзивном конкурсе детских рисунков "Я художник - я так вижу".  

Тема конкурса - "Колесо в искусстве". 

 

Рисунок, выполненный ребенком-инвалидом 7 лет 



Сервис для проведения видеоконференции Zoom позволяет вести 

видеозапись всего занятия, сохранить его на вашем компьютере или диске 

Google. Важно просмотреть несколько записанных занятий, чтобы увидеть и 

оценить степень продвижения ребенка в освоении той или иной техники 

рисования. 

Таким образом, можно сделать вывод, что дети с ОВЗ, осваивая   

нетрадиционные способы рисования, применяя различные предметы, 

являются не пассивными «потребителями» знаний, а выступают в качестве 

активных участников образовательного процесса, реализуемого посредством 

дистанционных технологий. Деятельность педагога нацелена на постепенное 

развитие детей и поддержку их оптимизма и уверенности в своих силах, на 

развитие их творческой самореализации, поощрение и признание их 

творческих способностей и создание мотивации к дальнейшему развитию в 

области визуального искусства. 
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